
 Ε.Ψ.Υ.Κ.Α. Κινητή Μονάδα  
Μουσών και Διονύσου Τηλ: 2461026368 

e-mail: s_epsika@otenet.gr 

 
Δήμος Κοζάνης, Κέντρο Κοινότητας   
Αργυροκάστρου 13 Τηλ:2461028120 

e-mail: kentrokoinotitas@cityofkozani.gov.gr 

Δήμος Κοζάνης, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής  
Αργυροκάστρου 13 Τηλ.: 2461029497  
e-mail: pronoia@cityofkozani.gov.gr 

Δήμος Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών   
Αργυροκάστρου 13 Τηλ.: 2461049672  
e-mail: xenonas@cityofkozani.gov.gr 

 
Κέντρο Κοινότητας Δήμου Σερβίων   

Τηλ: 24645 00561 e-mail: kentrokoinotitas@dservion.gr 

 ΑΡΣΙΣ Κοζάνης  
Αγίου Χριστοφόρου 6 Τηλ: 24610 49799 

e-mail: infokoz@arsis.gr 
 

 ΚΕΘΕΑ Πολυδύναμο Κέντρο & Κινητή Μονάδα  
Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας  

Ουρανίας 8, Κοζάνη Τηλ: 2461040455 
e-mail: polydynamo_kozani@kethea-epirou.gr  

 

 «ΚΙΒΩΤΟΣ»  
Κέντρο Αποθεραπείας- Αποκατάστασης, Διημέρευσης,  

Ημερήσιας Φροντίδας Α.μεΑ.   
ΑΡΓΙΛΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ Τηλ: 24610 95561 

e-mail: http://www.kivotos-amea.gr/contact 

 Δομή Ψυχολογικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης  
Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών Ομάδων  

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας   
e-mail: myfeo@uowm.gr  
https://myfeo.uowm.gr/  

 
ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Κοζάνης 

Βερμίου 28 τηλ: 2461036145  

 
ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΚΟΖΑΝΗΣ  

 Ι. Φαρμάκη 2 τηλ: 2461041693, 2461034669  
e-mail: chambers@otenet.gr  

 Κοι.Σ.Π.Ε. ΗΜΑΘΙΑΣ «ΔΕΣΜΟΣ»  
Μητροπόλεως 55 Βέροια, τηλ: 2331306767  

e-mail: koispedesmos@gmail.com  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

11:30 - 12:30  Β΄ Ενότητα: Η Τοπική Αυτοδιοίκηση στη νέα εποχή 

Δήμος Κοζάνης, Κέντρο Κοινότητας  
«Κέντρα Κοινότητας: Ο καθοριστικός ρόλος και η συμβολή τους στις ψυχοκοινωνικές ανάγκες 
της κοινότητας»  
Φωτεινή Χατζηνικολάου, Ψυχολόγος 

Δήμος Κοζάνης, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής  
«Ο ρόλος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στην παιδική προστασία και ψυχική ευεξία του πληθυ-
σμού. Η σημασία της πρόληψης και πρώιμης παρέμβασης»  
Σοφία Τσεγγενέ, Κοινωνική Λειτουργός, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, BSc in Psychology 

Κέντρο Κοινότητας Δήμου Σερβίων  
«Το Κέντρο Κοινότητας και η συμβολή του στην ψυχική υγεία»  
Ευαγγελία Κάγλατζη, Κοινωνική Λειτουργός Συντονίστρια Κέντρου Κοινότητας Δήμου Σερβίων 

Δήμος Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών  
«Φύλο και κοινωνικό κεφάλαιο: Η περίπτωση του Ξενώνα Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναι-
κών του Δήμου Κοζάνης»  
Χρυσούλα Αντωνιάδου, Ψυχολόγος 

12:30 - 13:30 Γ΄ Ενότητα: Κοινωνικοί Εταίροι και Κοινωνικά Υποστηρικτικά Δίκτυα 

Κοι.Σ.Π.Ε. ΗΜΑΘΙΑΣ «ΔΕΣΜΟΣ» 
«Παρουσίαση καλών πρακτικών συνεργασίας με την Τοπική Αυτοδιοίκηση» 
Καρατζιούλα Νίκη, Πρόεδρος Δ.Σ. Κοι.Σ.Π.Ε. «ΔΕΣΜΟΣ», Σύμβουλος Περιφέρειας Κεντρικής Μα-
κεδονίας 

ΚΕΔΑΣΥ Κοζάνης 
«ΚΕΔΑΣΥ Κοζάνης: Αναγκαιότητες και Προοπτικές» 
Κακαλέ Αννούλα, Προϊσταμένη ΚΕΔΑΣΥ, Εκπαιδευτικός Πρωτ/μιας και Προσχολικής Αγωγής 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΚΟΖΑΝΗΣ  
«Ο ρόλος του επιμελητηρίου στην παρακίνηση και την ευαισθητοποίηση των μελών του» 
 Μητλιάγκας Γιάννης , Πρόεδρος Επιμελητηρίου 
«Επιχειρείν και κοινωνική προσφορά: έννοιες αλληλοσυμπληρούμενες» 
Θωμάς Κορέλας, Επιχειρηματίας  

Δομή Ψυχολογικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών 
Ομάδων Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας  
"Ψυχοκοινωνικό Πλαίσιο και Υποστήριξη του Φοιτητικού Πληθυσμού του Πανεπιστημίου Δυτι-
κής Μακεδονίας: Το Έργο της Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών Ομάδων"  
 Άννα Τσινούλη, Ελπίδα Σεψά και Μαρία Τουρτουρίδου, Ψυχολόγοι   

 Oxygen Pilates 
 «Άσκηση και ψυχική υγεία ,συμμαχία  για την υγεία» 
Γεωργάκα Αλεξάνδρα, Καθηγήτρια φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

13:30 - 14:00 Συζήτηση - Λήξη εκδήλωσης  

8:30 - 9:00  Προσέλευση - Εγγραφές 

9:00 - 9:30 Χαιρετισμοί  

Σωτήριος Κουπίδης Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Πρόεδρος Δ.Σ Π.Ο.Κοι.Σ.Π.Ε. 
«Το παράδειγμα των Κοινωνικών Συνεταιρισμών Περιορισμένης Ευθύνης– 
Κοι.Σ.Π.Ε.» 

9:30 - 10:00  

Καβαδάτος Αλέξιος Μsc. Κλινικής Ψυχολογίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΜΨΥ 
«Δημιουργώντας συνέργειες και δίκτυα στις τοπικές κοινωνίες» 
Καβαδάτος Αλέξιος, Μsc. Κλινικής Ψυχολογίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΜΨΥ 

10:00 - 11:00 Α΄ Ενότητα: Υπηρεσίες Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης  
«οι νέες προκλήσεις» 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας ΕΨΥΚΑ  
«Το συνεχές στην παροχή ψυχοκοινωνικών υπηρεσιών - νέες και παλιές ανάγκες» 
Καλαμάρα Περιστέρα, Ψυχολόγος - Συντονίστρια ΚΜΨΥ 

ΑΡΣΙΣ Κοζάνης 
«Οι κοινότητες ανθρώπων και ο ρόλος τους στην ανάπτυξη τοπικών δικτύων» 
Δημήτρης Λεούδης, Συντονιστής της ΑΡΣΙΣ Κοζάνης  

ΚΕΘΕΑ Πολυδύναμο Κέντρο & Κινητή Μονάδα Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας 
«Παρουσίαση του Πολυδύναμου Κέντρου και της Κινητής Μονάδας Περιφέρειας Δυτικής Μα-
κεδονίας και ο ρόλος της δικτύωσης» 
Κωνσταντίνος Λάζος, Υπεύθυνος Θεραπευτικής Κοινότητας ΚΕΘΕΑ Ηπείρου  

«ΚΙΒΩΤΟΣ» Κέντρο Αποθεραπείας- Αποκατάστασης, Διημέρευσης, Ημερήσιας Φροντίδας 
Α.μεΑ.  
«Ο ρόλος των κοινωνικών δικτύων στη δημιουργία και υλοποίηση προγραμμάτων πρωτογε-
νούς πρόληψης: Το παράδειγμα του προγράμματος ευαισθητοποίησης και εξοικείωσης παι-
διών προσχολικής ηλικίας με την αναπηρία -Μιξ, Μαξ, Μεξ» 
Μηνάς Θεοδωράκης - Ψυχολόγος Κατερίνα Τσιάρα- Κοινωνική Λειτουργός  

11:00 - 11:30 Διάλειμμα - Καφές 

Οι προκλήσεις της νέας εποχής μας προκαλούν να βρούμε νέους και πιο αποδοτικούς 

τρόπους να σχεδιάζουμε δράσεις και υπηρεσίες που να απαντούν στις αυξανόμενες 

και μεταβαλλόμενες ανάγκες. 

Σήμερα κάνουμε ένα πρώτο βήμα, ξεκινώντας έναν διάλογο που φιλοδοξεί να αποτε-

λέσει την αρχή μιας παραγωγικής διαδικασίας για τη δημιουργία συνεργειών ώστε 

όλοι μαζί να δημιουργήσουμε ένα δίχτυ προστασίας και ενδυνάμωσης για όλους. 

Εκ μέρους των διοργανωτών, σας ευχόμαστε καλή ακρόαση 

ΗΜΕΡΙΔΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΔΙΑΛΟΓΟΥ 


